NOS ACTIONS
POUR LA RSE

C3S, plus de 20 ans d’expertise
et dinnovation en

SANTE & SECURITE
au travail




Mise en place de bureaux ergonomiques Ré-aménagement de poubelles de tries dans nos locaux

C3S s’engage activement pour la santé de ses salariés !

Des bureaux ergonomiques assis-debout ont été déployés pour tous les salariés de-
mandeurs. Ces bureaux, offrent la possibilité de passer facilement d'une position assise a
une position debout au fil de la journée,

Ce geste simple mais efficace permet de lutter contre les effets néfastes de la sédentarité,
de soulager les tensions musculaires et de prévenir I'apparition des troubles musculosque-
lettiques (TMS),

Une initiative concrete qui illustre la volonté de C3S de placer le bien-étre au travail de
ses salariés au cceur de ses priorités.

Trier, réduire, agir : C3S en action!

Dans le cadre de sa politique RSE, C3S a mit en place des poubelles de tri sélectif dans
ses salles de formation de Paris Montparnasse et du Mans.

Chaque espace est désormais équipé de bacs dédiés ; un pour le plastique, un pour le verre
et un pour les autres déchets.

Le tri sélectif est un geste simple mais essentiel : il permet de réduire le volume de
déechets, de favoriser le recyclage et de limiter notre impact environnemental au quotidien.

C3S va encore plus loin en réduisant l'utilisation de consommables a usage unique
lors de ses formations. Désormais, un gobelet est attribué par personne pour toute la durée
de la journée, afin d'éviter le gaspillage inutile.

Mieux encore, chacun est encouragé a venir avec sa propre gourde lorsque cela est possible.

o

(Ces petits gestes collectifs,
mis bout a bout, contribuent
concretement a une démarche
plus responsable et

plus respectueuse de
I'environnement.

Découvrir le concept



https://www.c3s.fr/telechargement/prod/rse/529.mp4
https://www.c3s.fr/telechargement/prod/rse/529.mp4

Création d'une BD de sensibilisation aux pratiques RSE Cha rte de bon nes pl‘atiq ues
C3S, Prévenir c'est agir !

Une BD pour informer et sensibiliser ! mwww{ Trier ses déchets, c'est rapide et écoresponsable. }wwwww

C3S a concu et affiché dans ses locaux une bande dessinée informative et ludique,
visible par tous ceux qui fréquentent ou louent ses espaces.

Concue pour sensibiliser de maniere accessible et engageante, elle aborde des
thématiques essentielles telles que la réduction des consommations d'énergies fossiles
(chauffage, lumieres..) ainsi que les bons réflexes en matiere de tri et de recyclage.

Au-dela de ses propres collaborateurs, C3S souhaite ainsi transmettre ses valeurs
éco-responsables a I'ensemble des personnes qui la représentent.

mwww{ Gérer sa consommation, c'est le bon réflexe., }wwwm

Cest mieux dans ce
sensla!

C3S Formation s'engage dans une démarche RSE et vous quels sont vos engagements ?
Avec la participation de Betty, Nelly, Christelle, Estelle, Klara, Léa
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